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РЕКОМЕНДАЦИИ:
госпитализация В Нии Пульмонологии ежегодно и"при ухудшении самочувствия, Учитывая диагноз,

тяжелоетечение, прогноз и исход, пациентка должна являться инвалидом 2ой группы бессрочно и имеет

право обеспечиваться лекарственными средствами в соответствии с имеющимися льготами, Проводить

терапию нижеперечисленными препаратами, не пOдлежаlлими замене,

1.ПосryралЬныЙ дренаЖ, цикЛ активногО дыхания, ЛФК, дыхаТельнаЯ гимнастика, хаффинг

2.Увеличение калоража пиц{и до 150% от нормы,
3. Ингаляционная терапия:
-ингаляция атровента 15 капель,х Зраза/срки постоянно
-ингаляция пульмозима 2,5мг х 2разаlсуrки по€J,9:,.3цно

-ингаляция спиривы 1вмкг х 1раз/срки постоянно
-ингаляция симбикортi1l60/4,Ъ) 2вдх2разаlсу,лiiй.или,серетида{125125) по 2вд x2plcy1 постоянно

ингаляциЯ Ор"пr"rоdПБзоо"i i ZlазаlсРк" 
",т.9,Ч,_е""9 

28 днеЙ после максимального дренажа мокроты с

мecяЧHЬlмипepepывами-пocтoяHнo,.,'...''
4.внрривенная антибактериальная терапия двумя препаратами (выбор антибиотика после сдачи мокроты

на микрофлору и чувствительность):

форryМ (цефтазидИм) 9г/сугки, на кур9!2.1 день)_-f,Q9гр,iили меронем Зг/срки, на курс(2,1 день) - 63гр, или

""*сйп"Й 
(цефепим) бг/срки, на курс( 21день)-126г,

Комбинировать с аминогликозидами:
амикациН 1гlсугки, на r<урс(21день)-21г, или брулаЙЙцин {00мг/срки
ЖизненнО в€Dкно только внутривенно" 

""еде"йе 
антибиотиков, только адекватные вышеука3анные до3ы,

только lryрсы не менее 14дней.
проведение курсов не реже, чем раз в полгода (целесообразно каждые три месяца),

ПримененИе ципробаЯ'или цифлО*""r"п"-пЫiSЬмгХ 2разаlсугкИ, курсамИ по 14дней при ОРВИ и при

обосrр"*, и заболеван ия меж,ду пл а н о вы м и ку_р,,азу,r, 
Р/в 

а/б те ра п и и,

5.Креон 25000 по 25 капсул/срки постоянно .,.;ili, ,

6.Урсосан (урсофальк) по 500мгlсугки постоя11.$,% *. ,,.r,,_,,

7.ЯмброксОла гидрохJrорид (а мб Росан И д р_, ) зO,у[ ý1 19[Тди постоя н но

8.Ацетил цистеи н (Аl-|L{лон г, ф_л.ул ллуцил ) 600 м г/Су,гкй постоя н н о

9.Комплексные поливитамины по"rо"""Ъ, в-ю"i" водо-_ и жирорэстворимые( Центрум)

1 0.Витамин Е (токоферол) 400мг/сугки.
1 1 . П робиоТи*и 1л"нЬ*ё бкапсул/сРки) курсоМ п ри ц роведе нии al б терап ии,

12.Флуконазол 150 мг/сугки нЪделоны" курсом'во,Ёiiемяlпосле r<ypca в/в а/бтерапии и при проявлениях

кандидфа сrIизистых. -,

iЗ.6р!rr.п 400мг/срки недельйым курсом при отglггсJви/r эффекга от флуконазола,

14.пЙ возникновении кровохарканья: ингаляция ЁДККЗцл х2 раза/срки ,

д"цй"о" 1500мг/срк" пЪрорапоrо или в/в и ЕдКК 400-600мг/срки в/венно.

При госпитализациИ в ниИ ПулЁмоноЛогии предпО,iтительнее иметь ч р]]9I.вышеперечисленные
препараты выданные в субъекгЭх РФ; в соответсJ,_рЙц-,с]тJrл9юtцимися льготами, 

,, , , ,, ,, ,

Выпшсан(а): С улучшением 
,ir

Трудоспособность: ,1 .,l,.
Посыльный лист на ltllсЭ: .]

!]окументы, удостоверяющие,
временную нетрудоспособность:
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заведуюlций отделением*

врач-пульмонолог
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